
   

 

 
 

 

 

 

 



   

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности основного общего образования является 

частью образовательной программы основного общего образования 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Комсомольская школа № 2 Старобешевского муниципального округа» донецкой 

Народной Республики и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.43648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПин1.2.3685. 

  При разработке учебного плана на 2024-2025 учебный год 

использовались следующие нормативно-правовые основания: 

1. Закон об образовании № 273-ФЗ. 

2. Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной 

Республике» (Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года). 

3. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

4. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 

64101) 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223). 

7. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования».  

8. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
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основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

 Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса  

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

При выборе направлений и отборе содержания обучения ГБОУ 

«Комсомольская школа № 2 Старобешевского М.О.» учитывает: 

 особенности образовательной организации (условия функционирования, 

тип школы, особенности контингента, кадровый состав); 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона. 

Общий объем внеурочной деятельности в ГБОУ «Комсомольская школа № 2 

Старобешевского М.О.» не превышает 10 часов в неделю. 

Предусмотренные на внеурочную деятельность часы распределены 



   

 

следующим образом: 

1 час в неделю — на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 

важном»5-9 классах (понедельник, первый урок); 

1 час в неделю -на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся «Россия- мои 

горизонты» 5-9 классах (четверг, пятый урок) 

1 час в неделю- на занятия курса «Функциональная грамотность «Учимся 

для жизни» (5-9 классы). 

1 час в неделю — на занятия по формированию двигательной активности 

«Волейбол», 5-9 классах; 

0,5 часов в 8 классах ОБЗР практической деятельности (учебные сборы) 

С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей школы в ГБОУ «Комсомольская школа № 2 

Старобешевского М.О.» реализуются следующие направления внеурочной 

деятельности. 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с 

учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

2. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

3. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления обучающихся о 

разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения 

разных видов работ на компьютере. 

4. Интеллектуальные марафоны организуются через систему 

интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны развивать 

общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и 

способности к самообразованию. 

 



   

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

"КОМСОМОЛЬСКАЯ ШКОЛА №2 СТАРОБЕШЕВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА"  

ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

Курс «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Курс «Россия- мои 

горизонты» 

  1 1 1 1 1 1 1 1 

Курс 

«Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни 5-9 

классы» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Курс "Волейбол" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ОБЗР (учебные 

сборы) 

      0,5 0,5   

ИТОГО недельная 

нагрузка 

3 3 4 4 4 4 4,5 4,5 4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 


